
Усовершенствованный процесс принятия  

обоснованных решений в отношении   

вакцины против  COVID-19:

Руководство для самозащиты людей с ограниченными возможностями
Принять личное решение по поводу вакцинации против не так просто Точная       COVID-19   . 

информация это ключ в принятии наилучшего для Вас решения Данный ресурс —        .  

предоставит конкретные и надежные ответы на часто задаваемые вопросы        .

      

Вакцины были 

разработаны так быстро  .

Действительно ли они  

безопасны?

Более лет исследований привели к созданию 30     

вакцин В клинических испытаниях приняли участие.     

десятки тысяч человек Десятки миллионов людей уже  .    

получили вакцину Такие данные и личный опыт этих .      

людей показывают что вакцины безопасны и ,    

эффективны.

Как мы можем быть   

уверены что вакцины не,   

вызовут проблем со  

здоровьем в будущем  ?

Если вакцины вызывают побочные эффекты то они    ,  

обычно появляются в относительно короткие сроки За     . 

людьми получившими вакцины наблюдают с целью,  ,   

обнаружения побочных эффектов Несколько  . 

обнаруженных побочных эффектов не могут    

остановить процесс вакцинации Потому что риск  .   

побочных эффектов намного меньше чем польза от   ,   

вакцины.

Означает ли разрешение  

на экстренное 

использование что мы,  

еще недостаточно знаем  

о вакцинах ?

Нет Стандарты для разрешения на экстренное.     

применение и для полного одобрения почти     

одинаковы Единственная разница в том что для.    ,  

полного одобрения необходимо больше времени    ,

чтобы увидеть долгосрочную пользу и побочные     

эффекты Ученые и врачи будут и дальше наблюдать за.        

людьми получившими вакцины Вакцина компании,  .  

находится в процессе полного одобрения«Pfizer»     .

Если я уже переболел   

нужно ли мнеCOVID-19,   

все равно делать  

прививку?

Да Если у Вас уже был то Ваш иммунный.      COVID-19,   

ответ может длиться недолго Вакцины вызывают   .  

более сильный устойчивый и длительный иммунный ,    

ответ.

Чем отличаются эти  

три вакцины ?

Russian

В вакцинах компаний и используется   «Pfizer»  «Moderna» 

технология мРНК В вакцине компании .    «Johnson & Johnson»

используется инактивированный вирус Все три  .  

вакцины заставляют Ваши клетки производить копии     

белка шипа на поверхности коронавируса Ваша-    . 

иммунная система учится распознавать белок шип и    -  

может бороться с настоящим вирусом чтобы Вы не    ,   

заболели Вакцины не содержат целого коронавируса и.      

не могут вызвать заболевание    COVID.
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Изменяет ли мРНК  

мою ДНК ?

мРНК не может изменить Вашу ДНК мРНК регулярно     .  

вырабатывается из ДНК чтобы Ваши клетки могли  ,    

работать По другому этот процесс не работает. -     .

Какая вакцина 

безопаснее и 
эффективнее других ?

Все вакцины безопасны и эффективны Риски    . ,

связанные с вакцинами намного меньше чем риски  ,  ,  

заболеть С вакциной компании COVID.    «Johnson &

были связаны редкие случаиJohnson»    

тромбообразования Преимущество вакцины.  

компании состоит в том что для «Johnson & Johnson»   ,  

нее требуется всего одна инъекция Вам    . 

понадобится две инъекции в случае использования     

вакцин компаний и  «Pfizer»  «Moderna».

Повлияют ли вакцины  

от на мою COVID  

способность иметь 

детей?

Нет никаких доказательств того что вакцины   ,  

влияют на способность иметь детей Миллионы    . 

молодых людей были вакцинированы Нет никаких   .  

свидетельств проблем с деторождением Также были   .  

вакцинированы тысячи беременных женщин   .

Беременные женщины подвержены более высокому    

риску развития тяжелых симптомов    COVID.

Вакцинированные беременные женщины защитили   

себя и передали этот иммунитет своим младенцам      .

Кормящие женщины также прошли безопасную    

вакцинацию Они передали свой иммунитет ребенку.     

через грудное молоко  .
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